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Поздравляем члена нашей редколлегии профессора Орала 
Оспанова с орденом «Почета»!

Хотим поделится радостной новостью с читателями журна-
ла – член нашей редакционной коллегии профессор Оспанов 
Орал Базарбаевич награжден указом президента Республики 
Казахстан государственной наградой и стал кавалером Ордена 
«Курмет» (Почет). Свой первый Орден Н.И. Пирогова за вы-
дающиеся достижения в хирургии он получил в 2015 году. 
Профессор Орал Оспанов является действующим президентом 
Казахстанского общества бариатрических и метаболических 
хирургов, а также является почетным членом профессиональ-
ных хирургических сообществ в других странах: в Российском 
обществе бариатрических хирургов, в Украинской ассоциации 

бариатрических хирургов, в Ассоциации бариатрических и 
метаболических хирургов Узбекистана. Оспанов О.Б. является 
почетным профессором Национального хирургического центра 
Кыргызской Республики имени академика М. М. Мамакеева. 

Профессиональная врачебная хирургическая, научная и 
преподавательская деятельность Орала Базарбаевича служит 
примером для молодых хирургов. На многогранные достижения 
профессора Орала Оспанова указывают его почетные звания 
и награды: он первым в отрасли медицины в своей стране 
награжден званием «Заслуженный Изобретатель Республики 
Казахстан» за изобретение более 20-ти новых медицинских 
технологий. За яркую преподавательскую деятельность в на-
учных центрах и ВУЗах награжден в 2013 году званием «Лучший 
преподаватель ВУЗа» с вручением одноименного нагрудного 
знака. За большой вклад в развитие здравоохранения Респу-
блики Казахстан награжден высшей ведомственной наградой 
– нагрудным знаком «За вклад в развитие здравоохранения». 
По результатам конкурса организованном Министерством 
образования и науки Казахстана награжден в 2021 году еже-
годной национальной премией и званием «Лучший научный 
работник». Решением Ученого Совета «Национального на-
учного центра хирургии имени А.Н. Сызганова» за заслуги и 
вклад в медицину награжден «Золотой медалью». В 2012 году 
награжден медалью имени академика РАМН Л.В. Полуэктова 
«За выдающиеся достижения в хирургии и вклад в развитие 
российско-казахстанских связей» (Омск). В 2014 году получил 
медаль Европейского научного общества им. Роберта Коха с 
присвоением звания «Почетный Ученый Европы». В этом же 
году Международным Оксфордским комитетом в г. Стреза 
(Италия) удостоен звания «Медицинская Персона года». 

Профессор Оспанов Орал Базарбаевич свою хирургическую 
деятельность начал в 1988 году после окончания лечебного фа-
культета Омского государственного медицинского института 
(ныне университет: ОмГМУ). После интернатуры три года ра-
ботал районным хирургом, затем после окончания клинической 
ординатуры ОмГМУ был одним из ведущих хирургов. С 2004 
года по приглашению стал работать в Национальном научном 
центре в городе Астана (Казахстан), где работал ведущим и 
главным научным сотрудником Центра Хирургии. В 2008 году 
заведовал VIP- хирургией данного центра. 

В 2012 году организовал и возглавил единственную в Республике 
Казахстан кафедру эндохирургии, которая была в последующем 
преобразована в кафедру лапароскопической и бариатрической 
хирургии. После объединения хирургических кафедр стал про-
фессором кафедры хирургических болезней и бариатрической 
хирургии «Медицинский университет Астана». Он является 
основателем (2011) и почетным президентом «Казахстанской 
ассоциации эндоскопических хирургов» и стал организатором-
президентом 5-ти конгрессов данной организации.

В 2014 году основал и возглавил Республиканское обще-
ственное объединение «Казахстанское Общество Бариатри-
ческих и Метаболических Хирургов — РОО „КОБиМХ“». По 
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ходатайству Орала Базарбаевича РОО «КОБиМХ» принят в 
Европейский отдел Всемирной Федерации хирургии ожирения 
и метаболических нарушений (IFSO).

Профессор Оспанов участвует в качестве международного 
эксперта при стандартизации бариатрических и метаболи-
ческих операций и оценке новых технологий в хирургии на-
ряду с международными экспертами, принимая и публикуя 
консенсусные решения данной международной организации.

За свою долгую трудовую деятельность выполнил более 
семи тысяч хирургических операций, большинство из которых 
являются реконструктивными и лапароскопическими вмеша-
тельствами. Впервые в Республике Казахстан выполнил сам и 
обучил врачей из различных областей страны ряду сложных 
инновационных эндоскопических операций на органах желу-
дочно-кишечного тракта. 

Основоположник в Казахстане антирефлюксной хирургии. 
Внедрял и активно проводил лапароскопические операции при 
грыжах пищеводного отверстия диафрагмы и гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезни. Первым стал проводить торакоскопические 
операции при опухолях вилочковой железы (тимома) и при 
феномене Рейно (гипергидрозе), ретроперитонеоскопическую 
поясничную симпатэктомию при патологии сосудов нижних 
конечностях и потливости ног. Впервые в Казахстане стал вы-
полнять однопортовое лапароскопическое удаление желчного 
пузыря при желчно-каменной болезни и полипозе. За свою 
карьеру профессор Оспанов О. Б. имеет большой опыт лапароско-
пического оперативного лечения грыж различной локализации, 
провел более 3-х тысяч лапароскопических холецистэктомий 
без ятрогенных повреждений. Впервые в Казахстане выполнил 
лапароскопический дуоденоеюнальный анастомоз при синдроме 
верхнебрыжеечной артерии с гастростазом и дуоденостазом.

Профессор Оспанов О.Б. является так же основоположником 
лапароскопической бариатрической и метаболической хирургии 
не только в Республике Казахстан, но и в других странах. По 
версии журнала Всемирной Федерации хирургии ожирения 
и метаболических нарушений (IFSO) признан «отцом бариа-
трической и метаболической хирургии в Центральной Азии». 
Имеет благодарственное письмо президента IFSO, врученное 
торжественно на международном бариатрическом конгрессе 
в Вене (Австрия) в 2015 году. У профессора Оспанова О.Б. 
первый в Центральной Азии и достаточно солидный опыт 
лечения сахарного диабета 2-го типа метаболическими опе-
рациями. Он является автором-разработчиком уникального 
метода лапароскопического гастрошунтирования. 

Профессор является наиболее цитируемым Казахстан-
ским хирургом с высоким индексом Хирша. Под руковод-
ством Оспанова защищено более 10 диссертаций, из них 3 
на степень доктора медицинских наук. Оспанов О.Б. автор 
более 300 публикаций, из них 22 патента на изобретения, более  
10 монографий, учебных пособий и практических руководств 
для врачей. Автор первого в Казахстане практического руко-
водства «Лапароскопическая хирургия» и первого учебника 
по бариатрической и метаболической хирургии. 

Международный авторитет ученого Оспанова О.Б. позволил в 
2018 году собрать в столице Казахстана лидеров международной 
бариатрии из США, России, Европы, Китая, Индии и других 
стран, что внесло огромный вклад во внедрение направления 
«бариатрическая и метаболическая хирургия» в его стране, и 
благодаря заслугам Орала Базарбаевича данное направление 
утверждено как отдельная специализация (профессия) в Ка-
захстане в рамках специальности «общая хирургия». 

Редколлегия Московского хирургического журнала 
сердечно поздравляет профессора Орала Оспанова и 

желает творческих успехов и дальнейшей плодот-
ворной практической работы в нашем журнале! 
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2 июня 2022 года член редколлегии «Московского хирургиче-
ского журнала» Алексей Васильевич Шабунин избран действи-
тельным членом Российской Академии наук! Это решение стало 
закономерным итогом многолетней успешной работы Алексея 
Васильевича и без сомнений послужит основой для дальнейшего 
развития медицинской науки и школы академика Шабунина А.В. 

Весь коллектив журнала поздравляет Вас, Алексей Васи-
льевич, с заслуженным признанием Вашего вклада в развитие 
российской хирургической школы и желает Вам дальнейших 
успехов, новых идей, новых учеников в сложнейшей профессии 
и в это непростое время!

Шабунин Алексей Васильевич, доктор медицинских наук, 
профессор, Главный врач ГБУЗ «Городская клиническая больни-
ца им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения Москвы», 
Главный хирург и эндоскопист Москвы, заведующий кафедрой 
хирургии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» Минздрава 
России, Заслуженный врач РФ, Заслуженный врач Москвы.

Шабунин А.В. является одним из ведущих специалистов 
в области абдоминальной хирургии в России и за рубежом.

Основные направления научной деятельности А.В. Ша-
бунина связаны с разработкой технологии моделирования 

тяжести состояния больных панкреонекрозом, позволяющей 
прогнозировать течение заболевания и определять наиболее 
эффективные способы хирургического лечения; разработкой 
методики исследования функционального состояния печени 
перед операцией и в послеоперационном периоде, применением 
технологии викарной гипертрофии остающейся части печени, 
позволяющей профилактировать развитие печеночной недо-
статочности в послеоперационном периоде; с обоснованием и 
практическим применением комплексного лечения больных 
с опухолевым поражением печени и поджелудочной железы, 
включающего высокотехнологичные интервенционные, эн-
доскопические и роботические методы хирургических вме-
шательств.  

Успешное внедрение результатов научных исследований в 
практическое здравоохранение подтверждено 38 патентами 
Российской Федерации.

Шабунин А.В. является создателем научной школы гепатопан-
креатобилиарной хирургии: под его руководством подготовлено 
и защищено 15 кандидатских и 5 докторских диссертаций. Он 
автор более 500 печатных работ в отечественных и зарубежных 
изданиях, в том числе 9 монографий: Международное руко-
водство «Минимальноинвазивная абдоминальная хирургия», 
руководство «Тактика хирурга», «Панкреонекроз» и др. Индекс 
Хирша по РИНЦ – 22, индекс Хирша по Scopus – 33.

Шабунин А.В. – член Правления Московского и Россий-
ского общества хирургов, член Правления международной 
ассоциации гепатопанкреатобилиарных хирургов России и 
стран СНГ, член Всемирной ассоциации гепатопанкреатобили-
арных хирургов, член Европейского панкреатического клуба, 
член президиума Совета Национальной медицинской палаты, 
эксперт Отделения Медицинских наук Российской Академии 
Наук, эксперт Московского международного медицинского 
кластера, член комиссии Генерального совета Партии «Единая 
Россия» по здравоохранению, член Совета главных врачей при 
Департаменте здравоохранения города Москвы, член редкол-
легий журналов «Анналы хирургии», «Анналы хирургической 
гепатологии», «Хирургия. Журнал им. Н.И. Пирогова» и «Мо-
сковский хирургический журнал»; заместитель председателя 
диссертационного совета на базе ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального об-
разования» Минздрава России, член диссертационного сове-
та на базе ФГБУ «Национальный исследовательский центр» 
Минздрава России.

Алексей Васильевич – лауреат премии Правительства Рос-
сийской Федерации 2021 года в области науки и техники «За 
разработку и внедрение уникальных лечебно-диагностических 
технологий снижения летальности больных панкреонекрозом 
в Российской Федерации» (2021), дважды лауреат Премии 
Правительства Москвы в области медицины (2004, 2016). На-
гражден орденами Дружбы (2016), Пирогова (2020), медалью 
ордена «За заслуги перед Отечеством» (2010).
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