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ЮБИЛЕИ

К 60-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ ПРОФЕССОРА ОРАЛА БАЗАРБАЕВИЧА ОСПАНОВА

30 октября 2021 года исполнилось 60 лет Оспанову Оралу Базарбаевичу, члену нашей редколлегии журнала – хирургу, ученому 
и профессору медицины, получившему международное признание в качестве «отца» (основателя) бариатрической и метаболиче-
ской хирургии в Центральной Азии. Данное признание отмечено в журнале “Obesity Surgery” – в центральном печатном органе 
Международной Федерации хирургии ожирения и метаболических нарушений IFSO (The International Federation for the Surgery of 
Obesity and Metabolic Disorders) [1]. 

Орал Базарбаевич родился 30 октября 1961 года в Омской области Российской Федерации [2].
Окончив лечебный факультет Омского государственного медицинского института (ныне Омского государственного медицин-

ского университета) в 1988 году, прошел интернатуру по хирургии в Омской городской многопрофильной больнице им. проф. А.Н. 
Кабанова. После интернатуры три года отработал районным хирургом в г. Называевске Омской области РФ. Оказывал неотложную 
и плановую хирургическую помощь жителям большого сельского района. По рекомендации главного хирурга облздравотдела в 
2001 г. был направлен в клиническую ординатуру по хирургии в Омскую государственную медицинскую академию, где обучался 
с 1991 по 1993 годы. В дальнейшем принят на работу в хирургическую клинику академика РАМН Л.В. Полуэктова, где сочетал 
активную хирургическую деятельность с научной, что отразилось в успешно защищенной кандидатской диссертации на тему 
«Экспериментальное исследование конце-концевого анастомоза тонкой кишки, выполненного имплантатом с памятью формы». 
Как хирург-ученый сформировался благодаря научным руководителями и наставникам хирургам профессорам И.П. Кролевец, 
В.А. Самойлов, В.Л. Полуэктов, Д.И. Демин.

В конце 90-х годов Орал Базарбаевич, став хирургом-онкологом, впервые начал внедрять в повседневную хирургическую прак-
тику Омского областного онкологического диспансера лапароскопические и торакоскопические операции, в том числе авторские, 
защищенные российскими патентами на изобретения, способы и устройства для лапароскопического наложения желудочно-ки-
шечных и билиодигестивных анастомозов. Результаты научных исследований в данном направлении были успешно воплощены 
в докторской диссертации на тему «Лапароскопическая компрессионная технология выполнения анастомозов в абдоминальной 
хирургии», блестяще защищенной в 2003 г.

1	 Ospanov, O. Biography: Oral Ospanov, M.D., PhD, DMedSc, Professor. OBES SURG 31, 2849–2850 (2021). https://doi.org/10.1007/
s11695-021-05501-y

2	 Орал Базарбаевич Оспанов. К 50-летию со дня рождения. Эндоскопическая хирургия. 2011;17(5):47-48.
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Научные достижения и высокий профессионализм Орала Базарбаевича не остались незамеченными – в 2004 г. О.Б. Оспанов 
был приглашен Министерством здравоохранения Республики Казахстан (РК) для работы в Национальном научном медицинском 
центре (ННМЦ) МЗ РК. В 2004 г. ННМЦ был преобразован из Республиканской клинической больницы, построенной ранее по 
поручению президента РК в г. Астане (Нур-Султане).

В новой столице Казахстана в полной мере были востребованы организаторские, научные и хирургические способности доктора 
медицинских наук О.Б. Оспанова, который за короткий срок внедрил широкий спектр новых лапароскопических и торакоскопи-
ческих технологий в ННМЦ и других клиниках РК.

В ННМЦ занимал должности главного научного сотрудника, руководителя исследовательского отдела восстановительной и 
лапароскопической хирургии, а так же заведующего VIP-хирургией. Являлся председателем проблемной комиссии по хирурги-
ческим специальностям ННМЦ , членом докторского диссертационного совета при медицинском университете Астана, членом 
редколлегии журнала «Клиническая медицина Казахстана».

В 2008 г. д.м.н. О.Б. Оспанову присвоено ученое звание профессора.
Во время работы в Казахстане не терял контактов с хирургами Российской Федерации. За вклад в развитие российско-казах-

станских научных медицинских связей награжден в 2011 г. почетной грамотой Омского областного общества хирургов, а позднее 
в 2012 году медалью академика РАМН Л.В. Полуэктова «За выдающиеся достижения в хирургии». Участвовал в международном 
мастер-классе с «живой хирургией» по бариатрии в преддверии встречи президентов России и Казахстана в Омске в ноябре 2019 года. 

Профессор Оспанов – почетный президент «Казахстанской ассоциации эндоскопических хирургов (КАЭХ)». Являлся непо-
средственным организатором 5-ти конгрессов КАЭХ с международным участием.

Орал Базарбаевич так же является признанным основоположником лапароскопической бариатрической и метаболической хи-
рургии не только в Республике Казахстан, но и в Центральной Азии. Внедрение бариатрического гастрошунтирования в Республике 
Узбекистан прошло по приглашению академика Ш.И. Каримова, а в Кыргызстане по приглашению академика М.М. Мамакеева. 
Под его руководством Республиканское Общественное Объединение «Казахстанское общество бариатрических и метаболических 
хирургов –(РОО «КОБиМХ») принято в Европейский отдел Всемирной Федерации хирургии ожирения и метаболических нару-
шений (IFSO), а сам Орал Базарбаевич избран Членом Генерального Совета данной Всемирной Федерации. Кроме того, он избран 
членом международной консультативной группы европейского отдела данной всемирной организации (IFSO-EC). 

В 2010 году ассистировал профессору О.Э. Луцевичу на первой операции лапароскопического бандажирования в Казахстане. 
Активное сотрудничество с профессором Яшковым Ю.И. позволило внедрить в 2015 году метод SADI в Центральной Азии.

Неоднократно Орал Базарбаевич выезжал в качестве визитинг-профессора для проведения показательных операций в рамках 
международных мастер-классов: в Россию (Тюменский и Омский государственный медицинский университеты), в Украину (Одес-
ская медицинская академия), Узбекистан (Ташкентская медицинская академия) и Кыргызстан (Национальный хирургический 
центр хирургии имени академика М.М. Мамакеева), где удостоен звания «почетный профессор».

В 2014 году международным Оксфордским комитетом в городе Стреза (Италия) удостоен звания «Медицинская Персона года». 
Орал Базарбаевич является действующим членом не только IFSO, но и международного бариатрического клуба (International 
Bariatric Club- IBC), а также Европейского общества эндоскопических хирургов (European Association for Endoscopic Surgery – EAES).

В 2015 году городе Ганновер (Германия) награжден в Орденом ЕАЕН имени Н.И. Пирогова. В этом же году получил благодар-
ственное письмо от президента IFSO за активную деятельность в бариатрической хирургии.

К выдающим заслугам Оспанова следует отнести признание нового направления в хирургии «бариатрическая и метаболическая 
хирургия» как отдельной специализации (профессии) в рамках специальности «Общая хирургия» в масштабах национального 
здравоохранения Казахстана, что отмечено в журнале IFSO “Obesity Surgery” [3].

Большой опыт в антирефлюксной и бариатрической хирургии позволил дать собственную классификацию комбинаций фун-
допликации и желудочного шунтирования, особенно актуальной для одноанастомозного шунтирования [4].

Профессор Оспанов участвует в качестве международного эксперта при стандартизации бариатрических и метаболических 
операций [5]. А также при принятии интернациональных консенсусных решений по данному хирургическому направлению [6].

3	 Ospanov, O. Thank IFSO for the Support that Allowed to Include the Specialization “Bariatric and Metabolic Surgery” in the Healthcare 
System of Kazakhstan. OBES SURG 31, 2774–2775 (2021). https://doi.org/10.1007/s11695-021-05232-0

4	 Ospanov, O.B. The Gastric Bypass and Fundoplication in Bariatric Surgery: the Comments on Published Papers and Our Classification 
of Combination Procedures. OBES SURG (2021). https://doi.org/10.1007/s11695-021-05505-8

5	 Bhandari, M., Fobi, M.A.L., Buchwald, J.N. et al. Standardization of Bariatric Metabolic Procedures: World Consensus Meeting Statement. 
OBES SURG 29, 309–345 (2019). https://doi.org/10.1007/s11695-019-04032-x

6	 Mahawar, K.K., Omar, I., Singhal, R. et al. The first modified Delphi consensus statement on sleeve gastrectomy. Surg Endosc (2021). 
https://doi.org/10.1007/s00464-020-08216-w



92

4'2021МосковскийХирургическийЖурнал

МoscowSurgicalJournal

ЮБИЛЕИ / ANNIVERSARIES

Доктор Оспанов выполнил не только первые операции желудочного шунтирования в Казахстане, в Узбекистане и Кыргызстане, 
но и стал ментором-наставником для многих хирургов Центральной Азии, которые сейчас активно развивают бариатрическую 
хирургию в данном регионе Евразии.

Профессор активно внедрял лапароскопические методы фундопликации, адреналэктомии, резекции толстой кишки и лапаро-
скопические методы устранения в герниологии, а также торакоскопическую тимэктомию в различных регионах Центральной Азии.

Под научным руководством профессора Оспанов О.Б. защищено 12 диссертаций по различным проблемам лапароскопической 
хирургии, из них 4 докторских диссертаций. 

Орал Оспанов имеет пожизненную (постоянную) высшую категорию по хирургии в своей стране. Первым в отрасли меди-
цины награжден званием «Қазақстан Республикасының еңбек сіңірген өнертапқышы» («Заслуженный Изобретатель Республики 
Казахстан») по приказу Министра Юстиции РК №140 от 29.04.2013 г. Награжден Министерством образования и науки РК званием 
и медалью «Лучший преподаватель ВУЗа РК». 

Профессор ведет большую общественную работу, участвует в заседаниях диссертационных советов, и различных комиссиях 
Министерства здравоохранения (по разработке и адаптации клинических руководств и оценке медицинских технологий, разработке 
профессиональных стандартов и т.д.). Являлся членом независимой комиссии Министерства образования и науки Республики 
Казахстан по присуждению президентской стипендии «Болашак» с 2008 по 2009г.; 

Автор более 300 публикаций, из них 22 патентов на изобретения, 15 монографий.
Неоднократно обучался по различным хирургическим направлениям в Дальнем Зарубежье: в Англии, Германии, Австрии, 

Франции, Италии, Индии, Португалии, Бельгии, Швеции и Турции.
Редколлегия Московского хирургического журнала поздравляет с Юбилеем и желает Здоровья, новых Достижений в Хирургии.


